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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН
общего образования обучающихся 
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
по 1 варианту АООП
5-7 классов  
2022-2023 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов в неделю

	
	
	5
класс
	6
класс
	7 
класс

	Обязательная часть
	
	
	

	Язык и речевая практика
	Русский язык
Чтение
(Литературное чтение)
	4
4

	4
4
	4
4

	Математика
	Математика
Информатика
	4
	4
	3
1

	Естествознание
	Природоведение
География
Биология
	2
	2
2
	
2
2

	Человек и общество
	Мир истории
Основы социальной жизни
История отечества
	
1
	2
1
	
2
2

	Искусство
	Музыка
Изобразительное искусство
	1
2
	
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Технологии
	Профильный труд
(швейное/столярное дело)
	6
	6
	7

	
	Итого:  
	27
	28
	30

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	

	Учебные курсы
	Математика
	1
	1
	1

	
	Русский язык
	1
	1
	1

	
	Итого:
	2
	2
	2

	Коррекционно-развивающая область 
	
	

	Коррекционные курсы
	Логопедические занятия
	3
	3
	3

	
	Психокоррекционные занятия
	3
	3
	3

	
	Итого:
	6
	6
	6

	Внеурочная деятельность
	
	

	Общекультурное направление
	Школа вежливых наук
	1
	1
	1

	Спортивно-оздоровительное 
	Школа здоровья
	1
	1
	1

	Нравственное
направление
	Моя Родина - Россия
	1
	1
	1

	Социальное направление
	Мир профессий
	1
	1
	1

	
	Итого:   
	4
	4
	4

	Всего к финансированию 
	39 часов
	40 часов
	42 часа



 
ПРИЛОЖЕНИЕ
к учебному плану общего образования обучающихся 
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
по 1 варианту АООП
5-7 классов  
2022-2023 учебный год
	Предметные области
	Учебные предметы
	Формы промежуточной аттестации

	Обязательная часть
	5 класс
	6 класс
	7 класс

	Язык и речевая практика
	Русский язык

Чтение
(Литературное чтение)
	Контрольная работа
Контрольное чтение
	Контрольная работа
Контрольное чтение
	Контрольная работа
Контрольное чтение

	Математика
	Математика

Информатика
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа
Контрольная работа

	Естествознание
	Природоведение

География

Биология
	Контрольная работа
	Контрольная работа
Контрольная работа
	

Контрольная работа
Контрольная работа

	Человек и общество
	Основы социальной жизни

Мир истории

История отечества
	Контрольная работа
	Контрольная работа

Контрольная работа
	Контрольная работа



Контрольная работа

	Искусство
	Музыка
Изобразительное искусство
	Урок-концерт
Итоговая практическая работа за курс
	

	

	Физическая культура
	Физическая культура
	Самостоятель-ное выполнение упражнений
	Самостоятель-ное выполнение упражнений
	Самостоятель-ное выполнение упражнений

	Технологии
	Профильный труд
(швейное/столярное дело)
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	

	Учебные курсы
	Математика
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	
	Русский язык
	Контрольная работа
	Контрольная работа
	Контрольная работа

	Внеурочная деятельность
	
	

	Общекультурное направление
	Самостоятель-ное
выполнение специально подобранных 
практических заданий
	Самостоятель-ное
выполнение специально подобранных 
практических заданий
	Самостоятель-ное
выполнение специально подобранных 
практических заданий

	Спортивно-оздоровительное 
	
	
	

	Нравственное
[bookmark: _GoBack]направление
	
	
	

	Социальное направление
	
	
	



