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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН
общего образования
обучающихся с лёгкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями)
8 - 9 классов 
2022-2023 учебный год

	
Предметные области
	
Учебные предметы

	Количество часов в неделю

	
	
	8
класс
	9
класс

	I.Обязательная часть

	Язык и речевая практика 
	Русский язык

	4
	4

	
	Литературное чтение 

	3
	3

	Математика 
	Математика 

	4
	4

	Человек и общество
	История 

	2
	2

	
	Обществознание 

	1
	1

	Естествознание 
	Биология 

	2
	2

	
	География 

	2
	2

	Технологии
	Технология (столярное/швейное дело) 
	8
	8

	
	Социально-бытовая ориентировка
	2
	2

	Физическая культура
	Физическая культура 

	3
	3

	
	ИТОГО
	31 
	31

	II. Компонент образовательного учреждения

	
	Факультативный курс
«Информатика, ИКТ»
	1
	1

	
	ИТОГО
	32
	32

	III. Коррекционно-развивающая область

	
	Коррекционный курс «Психологический практикум»
	1
	1

	МАКСИМАЛЬНО ДОПУСТИМАЯ НЕДЕЛЬНАЯ НАГРУЗКА 
	33
	33








ПРИЛОЖЕНИЕ 
к учебному плану общего образования
обучающихся с лёгкой умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями)
8 – 9  классов  
2022-2023 учебный год

	
Предметные области
	
Учебные предметы

	Формы промежуточной аттестации

	
	
	8
класс
	9
класс

	I.Обязательная часть
	
	

	Филология 
	Русский язык
	Контрольная работа
	Итоговая контрольная работа

	
	Литературное чтение 
	Контрольное чтение
	Итоговая контрольная работа

	Математика 
	Математика 
	Контрольная работа
	Итоговая контрольная работа

	Общественно-научные предметы
	История 
	Годовая отметка
	Итоговая контрольная работа

	
	Обществознание 
	Годовая отметка
	Итоговая контрольная работа

	
	География 
	Годовая отметка
	Итоговая контрольная работа

	Естественно-научные предметы
	Биология 
	Годовая отметка
	Итоговая контрольная работа

	Технологии
	Технология (столярное/швейное дело) 
	Контрольная работа
	Итоговая контрольная работа

	
	Социально-бытовая ориентировка
	Контрольная работа
	Итоговая контрольная работа

	Физическая культура
	Физическая культура 
	Самостоятельное выполнение упражнений
	Самостоятельное выполнение упражнений

	 II. Компонент образовательного учреждения
	
	

	
	Факультативный курс
«Информатика, ИКТ»
	Практическая работа
	Итоговая практическая работа за курс



